
  

Tanz Sport Verband NRW, Jugendkader in Wulfen
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Der TNW-Jugendkader traf sich am Samstag unter der Leitung von Nicole Schey, erstmals in
diesem Jahr, im Trainingszentrum des TSZ Royal Wulfen. 

35 junge Tänzerinnen der vier Teams, die in diesem Jahr für den Jugendkader nominiert sind, und auch
die entsprechenden Jugendtrainerinnen absolvierten rund vier Stunden gemeinsames Training.  Erarbeitet
wurden Tipps für das tägliche Trainingsgeschäft, um die Tänzerinnen in den technischen Grundlagen zu
stärken und bestmöglich fordern und fördern zu können. Tänzerinnen, Trainerinnen und auch die Dozentin
waren gleichermaßen von dem TNW Lehrgang in Wulfen begeistert.

Text und Foto: TSZ Royal Wulfen

 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

