
  

SparkassenCross am 21. Oktober
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Der 11. Dorstener SparkassenCross wird am 21. Oktober im "Bürgerpark Maria Lindenhof"
ausgetragen.

Die Strecke ist weitgehend für die Zuschauer einsehbar. Die Veranstaltung beginnt um 13:00 Uhr mit dem
Lauf der Jüngsten (U8) über 450 Meter. Es schließen sich weitere Läufe für die unterschiedlichen
Altersklassen an. Neben den Einzelläufen ist auch eine "Cross-Staffel" über 3 x 580 Meter für Schulen und
Vereine (Start 14:30 Uhr) ausgeschrieben. Abschließender Wettbewerb ist die Langstrecke über 7300
Meter (Start: 15:00 Uhr). Der Rundkurs führt an Lippe, Kanal und Oude Marie vorbei. Dass die
Vorbereitung durch den Crosslauf auch Erfolgen in anderen Disziplinen nicht im Wege steht, zeigte
Christina Honsel. Als "Bambini" gewann sie ihren Lauf über 550 Meter im Judenbusch, in diesem Jahr
nahm sie an den Weltmeisterschaften in Budapest im Hochsprung teil und wurde großartige Achte.
 Nähere Informationen und Anmeldungen unter: lt-dorsten.de
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