NRW-Meisterschaften

23.08.2023 14:19 von Martina Jansen (Kommentare: Q)

Die NRW-Strassenlaufmeisterschaften in Dortmund litten unter den hohen Temperaturen.

Lutz Holste war von den Athleten der LG Dorsten am schnellsten unterwegs und wurde bei den Ménnern
Neunter in 35:16 Minuten. Siebter bei den Senioren M35 wurde Matthias Amoneit (36:07). In der gleichen

Altersklasse belegte Simon Damm Rang dreizehn (39:53). Dirk von Bracht (M40) wurde nach 42:47
Minuten Achter seiner Altersklasse.
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