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Am Sonntag finden in Dortmund-Hörde die NRW-Meisterschaften im 10-Kilometer-Straßenlauf
statt.

Die LG Dorsten hat vier Teilnehmer gemeldet und hofft mit der Mannschaft einen Medaillenrang zu
erkämpfen. Wegen Achillessehen-Problemen musste Lutz Holste im Training auf Tempoläufe verzichten,
stellt sich aber für die Mannschaftswertung an die Startlinie. Bei den Senioren M35 starten Matthias
Amoneit und Simon Damm. Dirk von Bracht ist in der AK40 unterwegs. Die von LG-Trainer Leo Monz-
Dietz trainierte Majtie Kolberg befindet sich zur Zeit im Pre-Camp in Erding. Am Samstag reist sie zur
Weltmeisterschaften nach Budapest an. Am Mittwoch, dem 23. August steht dann der Vorlauf über 800
Meter gegen 10:15 Uhr morgens auf dem Zeitplan.

Foto oben rechts: Lutz Holste

Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten
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