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Die Deutschen Cross-Meisterschaften in Sonsbeck verlangten von den Athleten echte "Gelände-
Fähigkeiten": Matsch, enge Kurven und ein kleiner Hügel sorgten für schwierige Bedingungen.

Leonie Borchers (LG Dorsten) meisterte sie im Lauf der weiblichen Jugend U20 bestens. In einem
hochkarätig besetzten Feld, in dem vier U20-Mannschafts-Europameisterinnen starteten, belegte sie nach
15:54 Minuten einen hervorragenden fünften Platz.Es war einer der letzten Starts von Leonie für die LG
Dorsten. Im nächsten Jahr wird die Billerbeckerin für die LG Brillux Münster starten.

Ähnlich wertvoll ist sicher der 21. Platz von Lutz Holste in 13:49 Minuten bei den Männern auf der
Mitttelstrecke, die ebenso über 4.000 Meter führte. Lutz lief von Anfang an ein offensives Rennen und
bestätigte mit dieser Platzierung seine konstant guten Trainingsleistungen. Da sich im Crosslauf auf der
Mittelstrecke alle Läufer treffen, die sich dann im Sommer auf die verschiedenen Strecken zweischen 800
Meter und 5.000 Meter verteilen, gelang es ihm in Sonsbeck, viele namhafte Mittelstreckler zu schlagen.

Christoph Jahnert hatte in der M35 6.000 Meter im Crossgelände zurückzulegen. Nach 24:35 Minuten
belegte er Rang 21.

In den Rahmenwettbewerben zeigte ich der LG-Nachwuchs von seiner besten Seite. Ben Janotta wurde in
der M13 Dritter nach 8:25 Minuten über 2000 Meter und konnte sich bei der Siegerehrung über "Bronze"
freuen.. Lasse Lohrke (M14) wurde Sechster (7:49 Minuten), Luca Neugebauer belegte Platz zehn (8:13
Minuten).
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Foto oben rechts: Ben Janotta wurde in der M13 Dritter 

Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten
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