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Eltern — Kind Turnen, Erlebnis und Abenteuersport
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SODCHOULTURELLES TENTRLS FUR DORSTEN-HERVEST

Kooperation Verein Lust auf Leben e.V. mit dem Treffpunkt Altstadt und dem Leo

Eltern — Kind Turnen fiir Kinder von 1 bis 5 Jahren mit Eltern

Die Kinder konnen die zur Verfiigung gestellten Aufbauten frei und selbststindig nutzen. Gleichzeitig
konnen die Eltern die korperlichen und motorischen Fahigkeiten ihrer Kinder fordern und fordern. Die
Kinder profitieren von der Méglichkeit, ihr Bewegungsspektrum iiber alltdgliche Anforderungen heraus zu
erweitern, so wie mit und von anderen Kindern zu lernen.

Sporthalle der Augustaschule (Hervest-Dorsten), jeden Dienstag von 16:15 bis 17:15 Uhr (ausgenommen
in den Ferien).

Erlebnis und Abenteuersport fiir Kinder von 6 bis 13 Jahren

Hier konnen die Kinder die zur Verfiigung gestellten Aufbauten frei und selbststéindig nutzen. Dariiber
hinaus bieten die Ubungsleiter verschiedene Spiele an. die Kinder und Jugendlichen kénnen ihre
motorischen und sozialen Fihigkeiten erweitern und sich richtig austoben!

Sporthalle der Augustaschule (Hervest-Dorsten, jeden Dienstag von 17:15 bis 18:15 Uhr (ausgenommen in
den Ferien).

Kursgebiihr: 1. Kind: 6,00 Euro monatlich, jedes weitere Kind: 2,00 Euro monatlich.
Anmeldungen vor Ort in der Sporthalle der Augustaschule.
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