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Hilfe fiir Senioren

Seniorenbeirat
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Die Seniorenbegleitung — eine Initiative des Seniorenbeirats Dorsten — lidt zur telefonischen
Beratung oder Anmeldung ein am Donnerstag, 20. Januar, von 9 bis 11 Uhr.

Die Seniorenberatung bietet kostenlose Hilfen wie Einkaufsdienst und Einkaufshilfe, Begleitung bei
Spaziergingen (auch mit Rollstuhl), Arztbesuchen oder Behdrdengingen sowie Gespriche, Besuche und
Beratungstipps. Sie unterstiitzt dltere Menschen, die in ihrer Mobilitét eingeschrédnkt sind und Hilfe im
taglichen Leben bendtigen. Ziel dabei ist es, unbiirokratisch und schnell zu helfen und die betreffenden

Menschen situationsgerecht und kostenlos zu unterstiitzen. AuBerdem werden noch ehrenamtliche Helfer
gesucht.

Weiterlesen ... Hilfe fiir Senioren
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GSW: Anmeldung Jg Sund Jg 11
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GESAMTSCHLLE
WULFEN

Von Montag, 31. Januar 2022, bis Mittwoch, 02. februar 2022, tiglich jeweils vom 9 Uhr bis 18
Uhr, konnen Schiiler fiir den neuen 5. und 11. Jahrgang der Gesamtschule Wulfen, Wulfener
Markt 2, angemeldet werden.

Bei der Anmeldung sollte das Kind nur ein Elternteil begleiten. Es gilt die 3 G-Regel. Uber das
Anmeldeportal der Gesamtschule konnen Termine vereinbart werden. (www.gs-wulfen.de)

Weiterlesen ... GSW: Anmeldung Jg S und Jg 11
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Lernen. was es heildt, Chef zu sein

Waulfener Schiiler planen virtuelle Bank fiir Wettbewerb

Rebekka Schrudde, Mike Meuris, Anna Sashkina, Pia Kretschmann, Jonah Schonebeck und Fabian
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Michels von der Gesamtschule wollen es wissen: Sie haben sich beim Planspiel des Bankenverbandes
angemeldet und wollen die beste virtuelle Bank Deutschlands leiten. ,,Das Bankenplanspiel ist ein
Wettbewerb fiir Schiiler, die sich fiir Wirtschaftsthemen interessieren und Spall daran haben,
Eigeninitiative zu entwickeln®, sagt Schulleiter Hermann Twittenhoff.

Weiterlesen ... Lernen, was es heillt, Chef zu sein
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Neuauflage: . Alter werden im Kreis Recklinghausen®

Kostenloser Ratgeber fiir Senioren

Die neue Auflage des Seniorenwegweisers vom Beratungs- und Infocenter Pflege (BIP) im Kreis
Recklinghausen ist da. Die Broschiire bietet wertvolle Tipps und Hinweise rund ums Thema Alterwerden
und die damit verbundenen Lebensumstinde. Es gibt sie ab sofort in gedruckter Form im Kreishaus, in den
BIPs vor Ort und in den Rathédusern der Stidte sowie auf der Internetseite des Kreises als Download

unter www.kreis-re.de/bip.

Weiterlesen ... Neuauflage: JAlter werden im Kreis Recklinghausen®
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Gemeinsame Presseerkldrung von StraBen.NRW und Stadt Dorsten

L463: Ausfall der Ampelanlage an der Gahlener StraBe in Dorsten

Die Reparatur der Ampelanlage an der Kreuzung 1.463 (Gahlener StraB3e) und Clemens-August-Stral3e
dauert mindestens bis Freitag (21.1.). Das Steuergerit der Lichtsignalanlage ist irreparabel defekt und
muss ausgetauscht werden. Die StraBen.NRW-Regionalniederlassung nutzt die notwendigen Arbeiten, um
die Anlage auf LED-Technik umzuriisten.

Weiterlesen ... Gemeinsame Presseerkliarung von Straen.NRW und Stadt Dorsten
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