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~Alles bleibt anders*: Die Springmaus bringt ihr neues Programm nach Dorsten

Karten fiir die Impro-Comedy-Show am 20. Mai sind bei der Stadtinfo Dorsten erhiltlich
Schlagfertige Improvisationen und Comedy am Puls der Zeit lassen sich am 20. Mai um 20 Uhr beim
Programm ,,Alles bleibt anders* der Springmaus in der Aula der St. Ursula Realschule erleben.

Wir leben in bewegten Zeiten! Und die Zukunft ist auch nicht mehr das, was sie mal war. Was bleibt

einem da anderes iibrig, als sich auf seine ureigene Spontanitit zu verlassen. Frither wurde aus Raider
Twix.

Weiterlesen ... .Alles bleibt anders*: Die Springmaus bringt ihr neues Programm nach Dorsten
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Dorstener Tage des Grundgesetzes

Vom 19. bis 23. Mai wird im Stadtgebiet erneut ein attraktives Programm angeboten
Die Stadt Dorsten hat ihr Programm fiir die ,,Dorstener Tage des Grundgesetzes“ vorgestellt. Vom 19. bis
23. Mai 2022 dreht sich an vielen Stellen im Stadtgebiet eine Menge um Menschenwiirde, Demokratie und

Respekt. Das breit gefdcherte Programm bietet neben Vortridgen vor allem Aktionen zum Mitmachen und
Mitreden.

Weiterlesen ... Dorstener Tage des Grundgesetzes
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Kindertagesstitten

Weitere Warnstreiks am Mittwoch und Donnerstag, 11. und 12. Mai

Am Mittwoch und Donnerstag, 11. und 12. Mai, kommt es im Rahmen der Tarifverhandlungen im Sozial-
und Erziehungsdienst zu weiteren Warnstreiks in stiddtischen Kindertagesstitten.

Am Mittwoch, 11. Mai, ist in folgenden Tagesstitten deshalb eine Notgruppe fiir berufstitige Eltern
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eingerichtet: Kita Wischenstiick, Kita Marler Strale und Kita Theodor-Heuss-Straf3e.
Am Donnerstag, 12. Mai, bleibt die Kita Kreskenhof geschlossen. Hier gibt es keine Notgruppe.

Weiterlesen ... Kindertagesstitten
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Bus der Deutschen Schlaganfall-Hilfe macht am 13. Mai Station am St. Elisabeth-Krankenhaus
Bei einem Schlaganfall kommt es auf jede Minute an. Denn je schneller ein Mensch behandelt wird, desto
groBer die Chance, dass im Hirn keine irreparablen Schiden zuriickbleiben. ,, Time is Brain®, sagen die

Mediziner dazu. Ein besonderes grofles Risiko, einen Schlaganfall zu erleiden, haben dabei Menschen mit
Diabetes Typ 2. Sind sie hiufig unterzuckert, besteht fiir sie auch die Gefahr, an Demenz zu erkranken.

Weiterlesen ... Beim Schlaganfall zéhlt jede Minute
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LG-Erfolge in Schermbeck, Streckenrekord durch Lutz Holste

-

""Endlich wieder ein groBerer Lauf in der Nihe'', so konnte die Meinung vieler Teilnehmer beim
Volkslauf in Schermbeck zusammengefasst werden.

Neun Mal standen nach den Laufen iiber 350 Meter (Baminis), 2 Kilometer (Schiiler), 5 und 10 Kilometer
die Lauferinnen und Liufer der LG Dorsten auf der obersten Stufe des Siegerpodests. Hinzu kamen vier
weitere Medaillen-Rénge. Lutz Holste konnte sich iiber 5 Kilometer iiber den Gesamtsieg freuen. Seine
Zeit von 15:40 Minuten stellte zusitzlich einen neuen Streckenrekord dar.

Weiterlesen ... . G-Erfolge in Schermbeck. Streckenrekord durch Lutz Holste
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