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Lebenshilfe Dorsten e. V.

Eine starke Selbsthilfevereinigung
»Wenn ich auf die Anfinge der Lebenshilfe schaue, dann féllt mir auf, dass auf allen Ebenen ein

Umdenkungsprozess stattgefunden hat®, freut sich Ludger Cirkel. Er ist seit 20 Jahren im Vorstand der
Lebenshilfe Dorsten und hat in diesem Ehrenamt seine Erfiillung gefunden.

Weiterlesen ... Iebenshilfe Dorsten e. V.
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We are health, we are yeah
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Ein langer Weg zum neuen Riegel

»,Noch ein neuer Energieriegel 7, denken Sie jetzt vielleicht. Das war zugegeben auch mein erster Gedanke
und daher habe ich bei den Griindern des Start-ups ,,Health Yeah* einmal nachgefragt, was das Besondere
an ihrem neuen Snack ist.

Zuerst fillt sicherlich das Gesicht Manuel Neuers an den Verkaufsstinden auf. Er ist einer der Griinder
der Health Yeah AG und nicht nur aus marketingtechnischen Griinden dabei.

Weiterlesen ... We are health, we are yeah

2023 von Martina Jansen (Kommentare: 0)

29

Johanna Elsing



https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202023/Oktober/IMG_1528%20Kopie.jpg
https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202023/Oktober/IMG_1528%20Kopie.jpg
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-dorsten/we-are-health-we-are-yeah.html
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-dorsten/we-are-health-we-are-yeah.html
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-dorsten/johanna-elsing.html
https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202023/Oktober/DSC_0377%20Kopie.jpg
https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202023/Oktober/DSC_0377%20Kopie.jpg

,,unsichtbar¢‘, aber dennoch unentbehrlich
Sie stehen mit einem Rezept Thres Arztes in der Apotheke und die PTA iiberreicht Ihnen Ihr Medikament.

So weit, so normal. Erst, wenn die Arznei nicht vorritig ist, féllt Ihnen auf, wie wichtig die Arbeit einer
Pharmazeutisch-Kaufminnischen Assistentin (PKA) ist.

Weiterlesen ... Johanna Elsing
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#wirfiirbio

Was darf in die Biotonne?

Was haben Windeln, Grill- oder Kaminasche und Tiereinstreu gemeinsam? Diese drei Artikel diirfen nicht
in der Biotonne entsorgt werden. Windeln und Asche leuchten mir ein, aber beim Tierstreu musste ich bei
Ursula Eickmeier, der Abfallberaterin der Stadt Dorsten, nachfragen. ,,Sind die Haustiere erkrankt, so
verbreiten sich die Krankheitserreger auf Feldern und Beeten, da sie beim Kompostieren in der Anlage
nicht abgetotet werden®, erklért sie mir.

Weiterlesen ... #wirfiirbio
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Anbau mit Herz

Boskop, Braeburn und ,,Chefs Liebling*

Ich bin heute auf dem Schmiicker Hof in Kirchhellen. Aus den ersten Biumen, die der Vater des jetzigen
Hofinhabers Eberhard Schmiicker im Jahre 1986 pflanzte, ist ein weit iiber die Region bekannter,
spezialisierter Obstbaubetrieb entstanden, der viel Wert auf Qualitit, Geschmack und Frische legt.

Schon in den Anfingen des Obstanbaus war der Familie Schmiicker Nachhaltigkeit wichtig, die stets
weiter entwickelt wurde.

Weiterlesen ... Anbau mit Herz
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