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Volksbank 14dt L.andwirte zu Kabarett und zum Netzwerken ein

Zum Netzwerken in erst lustiger und dann gemiitlicher Runde hatte die Vereinte Volksbank
Landwirtinnen und Landwirte aus der Region eingeladen.

Anstelle eines Fachthemas gab es in diesem Jahr auf dem Hof Konigshausen in Kirchhellen Kabarett mit
Bauer Heinrich Schulte-Brommelkamp, der aktuelle Themen aus der Landwirtschaft mit viel Sarkasmus

und Humor prisentierte. Im Anschluss gab es einen regen Austausch mit vielen guten Gesprichen.

Text und Foto: Vereinte Volksbank eG
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,,Entschleunigung — aber zack, zack!‘ heiBt es beim Programm des Comedians Johannes Flock, der
am 31. Miirz 2023 auf der Biihne des Gymnasium Petrinum steht.

Ob Wanderlust, Achtsamkeitswahn oder Hygge-Hype - Comedian Johannes Flock berichtet in seinem
aktuellen Programm am Freitag, 31. Mérz 2023, um 20 Uhr auf der Biihne im Gymnasium Petrinum auf
duBerst witzige Weise von Arten und Methoden der Entschleunigung. Seine sympathische, personliche Art

lasst nur eins zu: Leichtigkeit fiir alle. So entschleunigt er sein Publikum humorvoll und macht es zu
professionellen Hektikverweigerern - aber zack, zack!

Weiterlesen ... Kultur in Dorsten
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Telefonaktion zu Knieschmerzen. Arthrose und Co.

Medizin

(KKRD

Chefarzt Dr. Baums und sein Team vom Dorstener Krankenhaus beraten

Neben Riickenschmerzen gehdren Kniebeschwerden zu den hidufigsten orthopadischen Problemen. Grund
dafiir ist, dass die Belastung grof} ist: Jahrlich macht der Mensch rund 1,5 Millionen Schritte und tragt
dabei oft mehr als sein gesamtes Korpergewicht, zum Beispiel beim Springen und Hiipfen. Arthrose,
Meniskus- oder Knorpelschidden konnen solche alltidglichen Bewegungen jedoch zur Qual machen.
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Weiterlesen ... Telefonaktion zu Knieschmerzen, Arthrose und Co.
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StraBBensperrung

Die Gahlener StraBle muss auf einem kurzen Abschnitt zwischen Klosterstrafie und
LehmbergstraBe ab Dienstag aufgrund von Tiefbauarbeiten fiir eine Woche gesperrt werden.

Aufgrund von Tiefbauarbeiten an Versorgungsleitungen muss die Gahlener Stralle auf einem kurzen
Abschnitt zwischen Klosterstrale und Lehmbergstrale ab Dienstag, 14. Mirz, voll gesperrt werden. Die
Arbeiten werden voraussichtlich bis Montag, 20. Mirz, dauern. FuBBginger und Radfahrer konnen die
Baustelle wihrend der Arbeiten passieren. Fiir den Autoverkehr wird eine Umleitung iiber die

Konigsberger Allee ausgeschildert.

Text: Stadt Dorsten
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Annahme fiir Griinabfall am Europagarten Endelner Feld muss nach Besitzerwechsel kurzfristig
geschlossen werden.

Die Moglichkeit zur Abgabe von Griinabféllen am Europagarten im Gewerbegebiet Endelner Feld
zwischen Lembeck und Rhade muss nach dem Eigentiimerwechsel kurzfristig geschlossen werden. Die
dort bereitgestellten Schiittmulden werden am Montag, 13. Mirz, abgezogen. An diesem Wochenende
besteht also die vorerst letzte Moglichkeit, dort Gartenabfille abzugeben.

Weiterlesen ... Miillentsorgung
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