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Beim Schlaganfall zählt jede Minute

   
  

Bus der Deutschen Schlaganfall-Hilfe macht am 13. Mai Station am St. Elisabeth-Krankenhaus 

Bei einem Schlaganfall kommt es auf jede Minute an. Denn je schneller ein Mensch behandelt wird, desto
größer die Chance, dass im Hirn keine irreparablen Schäden zurückbleiben. „Time is Brain“, sagen die
Mediziner dazu. Ein besonderes großes Risiko, einen Schlaganfall zu erleiden, haben dabei Menschen mit
Diabetes Typ 2. Sind sie häufig unterzuckert, besteht für sie auch die Gefahr, an Demenz zu erkranken.

Weiterlesen … Beim Schlaganfall zählt jede Minute
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LG-Erfolge in Schermbeck, Streckenrekord durch Lutz Holste
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"Endlich wieder ein größerer Lauf in der Nähe", so konnte die Meinung vieler Teilnehmer beim
Volkslauf in Schermbeck zusammengefasst werden.

Neun Mal standen nach den Läufen über 350 Meter (Baminis), 2 Kilometer (Schüler), 5 und 10 Kilometer
die Läuferinnen und Läufer der LG Dorsten auf der obersten Stufe des Siegerpodests. Hinzu kamen vier
weitere Medaillen-Ränge. Lutz Holste konnte sich über 5 Kilometer über den Gesamtsieg freuen. Seine
Zeit von 15:40 Minuten stellte zusätzlich einen neuen Streckenrekord dar.

Weiterlesen … LG-Erfolge in Schermbeck, Streckenrekord durch Lutz Holste
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Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus öffnet sich weiter

   
  

Ab sofort zwei Besucher pro Patient und verlängerte Besuchszeiten

Im St. Elisabeth-Krankenhaus stehen die Zeichen auf Öffnung: Angesichts der fallenden Inzidenz im Kreis
Recklinghausen erlaubt das Dorstener Krankenhaus ab sofort bis zu zwei Besucher pro Patient und Tag für
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eine Stunde. Für die Besucher gilt keine Altersbegrenzung, bei Mehrbettzimmern darf jedoch immer nur
ein Patient Besuch empfangen. Auch die Besuchszeit wird verlängert auf die Zeit zwischen 11 und 19 Uhr.

Weiterlesen … Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus öffnet sich weiter
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Abgesagt: Stadtspaziergang mit Holger Lohse

   
  

Der Stadtspaziergang mit Holger Lohse zu Maßnahmen von "Wir machen MITte" am Sonntag,
15.Mai wird verschoben.

Herr Lohse kann diesen Termin nicht wahrnehmen und bittet dafür um Verständnis.

Text: Verkehrsverein
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Landtagswahl am 15. Mai: Briefwähler sollten ihren Wahlbrief in diesen Tagen
zur Post bringen

   
  

Landeswahlleiter Schellen: „Nur rechtzeitig eintreffende Wahlbriefe werden berücksichtigt.“ 

Am kommenden Sonntag wird der neue Landtag gewählt. Wahlberechtigte, die sich für die Briefwahl
entschieden haben, sollten in diesen Tagen ihren roten Wahlbrief abschicken. In den roten Wahlbrief
gehören der zugeklebte blaue Stimmzettelumschlag mit dem ausgefüllten Stimmzettel und außerdem der
unterschriebene Wahlschein.

Weiterlesen … Landtagswahl am 15. Mai: Briefwähler sollten ihren Wahlbrief in diesen Tagen zur Post
bringen
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