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Kreif3saalluft schnuppern im Dorstener Krankenhaus

Medizin

mil Menschlichkeit

Informationsabend fiir werdende Eltern am 18. April in der neuen Cafeteria

Auf dem Weg zur Geburt treten bei Schwangeren viele Fragen auf: Wie sieht ein Kreif3saal aus? Wie
bereite ich mich auf meine Entbindung vor? Und wie geht es nach der Geburt weiter? Um werdenden
Eltern diese und viele weitere Fragen zu beantworten, bietet das Dorstener Krankenhaus ihnen monatlich

die Moglichkeit, Kreiflsaalluft zu schnuppern und das Geburtshilfe-Team aus Frauenirzten, Hebammen
und Sduglingsschwestern personlich kennenzulernen.

Weiterlesen ... KreiBsaalluft schnuppern im Dorstener Krankenhaus
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Telefonaktion: Hiiftschmerz, Arthrose. neues Gelenk?

Medizin

mil Menschlichkeit
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Orthopéiden des Dorstener Krankenhauses und des MVZs beraten

Die Hiifte gehort zu den am stérksten beanspruchten Gelenken des menschlichen Korpers. Tégliche
Belastungen, Arbeit, intensiver Sport, aber auch Verletzungen, Unfille oder Ubergewicht konnen zu
Verschleif3 an der Hiifte fiihren. Bis zu einer Arthrose dauert es oft Jahre. Die meisten Patienten bemerken
den schleichenden Abbau der schiitzenden Knorpelschicht kaum. Doch schon erste Anzeichen sollten ernst
genommen und professionell abgeklédrt werden.

Weiterlesen ... Telefonaktion: Hiiftschmerz, Arthrose. neues Gelenk?
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Kultur in Dorsten

Die Zucchini Sistaz entfithren mit ,,Tag am Meer* er einer kurzweiligen Konzertreise gen Kiiste.
Sommer, Sonne, Swingmusik - mit ihrem neuen Programm ,,Tag am Meer* versprechen uns die Zucchini
Sistaz am 5. Mai 2023 (Freitag) um 20 Uhr in der Aula der St. Ursula Realschule eine kurzweilige

Konzertreise gen Kiiste. Mit sirenenhaft anmutendem Satzgesang rudern die drei sonnigen Gemiiter weit
hinaus in die Gezeiten der Unterhaltungsmusik.

Weiterlesen ... Kultur in Dorsten

2023 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Ordnungsdienst auf Hunde-Runde

Streifengiinge finden in der kommenden Woche auf der Hardt und in Holsterhausen statt.

Wer Hundekot nicht beseitigt, zahlt mindestens 100 Euro Bufigeld.

Um dem Dauerédrgernis Hundekot zu begegnen, macht der Kommunale Ordnungsdienst (KOD) an zwei
Tagen in der Woche in jeweils zwei Stadtteilen Streifenginge speziell zu diesem Thema.

In der kommenden Woche (17. bis 23. April) werden die Ordnungshiiter die Spazierwege auf der Hardt

und in Holsterhausen in den Blick nehmen.
Kontrolliert werden ...

Weiterlesen ... Ordnungsdienst auf Hunde-Runde

2023 von Martina Jansen (Kommentare: 0)

13

Apr

Tempo-Kontrollen in Dorsten
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Die Radarwagen der Stadt Dorsten werden in der kommenden Woche vom 17. April bis 23. April
die folgenden Straflen im Stadtgebiet besonders in den Blick nehmen:

Lindenfelder Strafe, Soltener Landweg, Kirchhellener Allee und Marler Strafe.
Dariiber hinaus muss natiirlich im gesamten Stadtgebiet mit weiteren Geschwindigkeitsmessungen

gerechnet werden.

Text: Stadt Dorsten

2023 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Klimavortrag

Am Sonntag, den 07. Mai 2023 laden die Biologische Station Kreis Recklinghausen und die
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Familienbildungsstiitte Dorsten-Marl zu einem Klima-Vortrag mit Prof. Dr. Frithjof Kiipper ein.
Prof. Dr. Frithjof Kiipper leitet den Lehrstuhl fiir marine Biodiversitit an der University of Aberdeen,

Scotland, UK und z&hlt zu den weltweit anerkannten Meeresbiologen und Klimaforschern. In seinem
Vortrag ldsst er das Publikum an seinen Forschungen in der Arktis und Antarktis teilhaben.

Weiterlesen ... Klimavortrag
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Biirgermeister vor Ort
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Biirgermeister

"V VOR ORT"

in Halsterhausen

Biirgermeister Tobias Stockhoff bietet in der néichsten Woche im Stadtteil Holsterhausen einen
weiteren Biirgermeister-vor-Ort-Termin an fiir Biirger_innen an.

In der Sprechstunde beantwortet er Fragen aus der Biirgerschaft und nimmt Anregungen entgegen.

Am Mittwoch (19. April) ist ein Termin um 17 Uhr im Fitnessstudio Injoy (Borkener Stra3e 52) fiir den
Stadtteil Holsterhausen geplant.

Weiterlesen ... Biirgermeister vor Ort
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Stadtagentur Dorsten

Am kommenden Samstag startet das Sommerprogramm der gefiihrten Stadtrundgéinge mit dem
Hanserundgang.

Das Sommerprogramm der gefiihrten Stadtrundgénge der Stadtagentur Dorsten startet am kommenden

Samstag (15. April) mit dem beliebten Hanserundgang. Die Hansekauffrau in ihrem edlen Gewand erzihlt
spannende Geschichten und Anekdoten iiber Dorsten.

Weiterlesen ... Stadtagentur Dorsten
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Das Familienbiiro lidt am 24. April zu einem weiteren Informationsabend ,,Elterngeld und
Elternzeit* ein.

Das Familienbiiro im Amt fiir Familie und Jugend der Stadt Dorsten ldadt erneut zu einem
Informationsabend zum Thema Elternzeit und Elterngeld ein. Alle werdenden Eltern und die, die sich

informieren wollen, sind am 24. April (Montag) von 19 bis 21 Uhr in die Raumlichkeiten der
Familienbildungsstiitte Dorsten (Beethovenstrale 1) herzlich eingeladen.

Weiterlesen ... Familienbiiro
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Jahresprogramm 2023 des ADFC Dorsten

Ein aktuelles Programm ist bei der Stadtinfo erhiltlich.

Auch 2023 kann der ADFC Dorsten wieder einige schone Radtouren, Fahrradcodierungen und weitere
Aktionen anbieten.

¢ Dorstener Storchentour mit Anfahrt aller Storchennester rund um Dorsten am 10. Mai,
¢ Tagestour zum Halterner Stausee mit Schiffsrundfahrt der neuen MS Mowe am 7. Juni ...
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Weiterlesen ... Jahresprogramm 2023 des ADFC Dorsten
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