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12. Dorstener Gesundheitstag 2020

Tiidelig im Kopf— Ist es schon Demenz?

Das diesjdhrige Thema stiel bei den Besuchern des Dorstener Gesundheitstages auf groBes Interesse. Die
220 Stiihle im Forum der VHS reichten nicht aus fiir alle Besucher, die sich iiber das Thema Demenz
informieren wollten. Nach den BegriiBungsworten von Biirgermeister Tobias Stockhoff und KKRN
Prokurist Guido Bunten, der auch kurz auf das Thema Corona und die SicherheitsmafBnahmen im
Dorstener Krankenhaus einging, tibernahm Carsten Feldhoff, der kommissarische Leiter der
Volkshochschule Dorsten, die Moderation beginnend mit dem Einspieler ,,Honig im Kopf™.

Weiterlesen ... 12. Dorstener Gesundheitstag 2020
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Probealarm am 5. Mérz ist abgesagt
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KREIS
RECKLINGHAUSEN

DER VESTISCHE KREIS

Das Innenministerium des Landes NRW hat die fiir den 5. Mirz 2020 angekiindigte Sirenenprobe
abgesagt.

Angesichts der Sorge der Bevolkerung vor einer Verbreitung des Corona-Virus konne es durch einen
Probealarm zu Verunsicherung kommen, heif3t es in der Begriindung des Ministeriums. Darum wurde die
Sirenenprobe abgesagt.

Nach Vorgaben des Warnerlasses NRW wird an jedem ersten Donnerstag im Mérz und September um 10
Uhr wird ein landesweiter Probealarm ausgelost. Die nichste landesweite Sirenenprobe wird also erst im

September stattfinden.

Text: Kreis Recklinghausen
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Romer-Lippe-Route gewinnt den Deutschen Fahrradpreis

Toller Erfolg fiir die Romer-Lippe-Route und alle Beteiligten

Das Projekt ,Barrierefreiheit im Radtourismus am Beispiel der Romer-Lippe-Route", welches die Ruhr
Tourismus GmbH zwischen 2016 und 2019 federfiihrend umgesetzt hat, wurde am 27. Februar im
Rahmen eines Festakts auf der ,Fahrrad Essen® als Preistridger des deutschen Fahrradpreises 2020
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ausgezeichnet. Die Route ist als erster deutscher Radfernweg im Hinblick auf ihre Barrierefreiheit mit
dem Siegel ,,Reisen fiir Alle* zertifiziert und gilt damit bundesweit als Vorbild.

Weiterlesen ... Romer-Lippe-Route gewinnt den Deutschen Fahrradpreis
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Das Kindertheater Pippi Langstrumpf ist ausverkauft

Schlechte Nachricht fiir alle Fans von Pippi Langstrumpf, die bisher keine Karten erworben
haben: Beide Kindertheater-Vorstellungen am 3. Mérz 2020 (Dienstag) im VHS-Forum sind
ausverkauft.

Bei Riickfragen steht Birgitt Hiisken unter der Rufnummer 02362 664100 als Ansprechpartnerin zur
Verfiigung.

Text: Stadt Dorsten
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Urlaub ohne Koffer

,,Urlaub ohne Koffer?¢
Inklusiv? Interkulturell? Vielfdltig? Und das in Dorsten?

Ja, das geht dachten sich die Mitarbeiter des Dorsten Treffs und des Lebenshilfe Centers Dorsten und
boten letztes Jahr erstmalig eine Erlebniswoche in den Osterferien an.

Weiterlesen ... Urlaub ohne Koffer
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Travel Slam Dorsten 111
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VVH: 8,-€ AK:10,-€
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Samstag, 29. Februar 2020, 20:00 Uhr bis 21:45 Uhr

Reisende mit Lambert Liitkenhorst (Ruménien), seit 30 Jahren unterwegs in diesem unbekannten Land.
RUMANIEN in einem Travel-Slam? Fiir mich ein groBes Wagnis. Habe lange dariiber nachgedacht. Wird
kein normaler, lustiger Slam.

Nicht nur, wat is dat eigentlich, Travel Slam, fraacht mein Kumpel, also weil ich noch nie sowas gemacht
habe und auch erst einmal im Leo in Dorsten gesehen habe. War toll, lustig und gut gemacht.

Weiterlesen ... Travel Slam Dorsten 111
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TTV mit neuem Trainer-Team gut aufgestellt

Seit rund 30 Jahren kiimmert sich Andre Kapteina mit vollem Einsatz um die Nachwuchsspieler
des
TTYV Hervest-Dorsten.

Wihrend dieser Zeit trainierte der Besitzer einer B-Lizenz die zahlreichen Kinder ganz allein, die wegen
ihrer groen Zahl manchmal gar nicht alle an den 16 Tischen in der Dreifachhalle Platz fanden. Dennoch
schaffte es Kapteina in den letzten drei Jahrzehnten immer wieder, auch Talente zum Vorschein zu
bringen. Ein sehr gutes Beispiel dafiir ist Samuel Ljuri, der sich schon in der 3. Bundesliga prisentieren
konnte.
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Weiterlesen ... TTV mit neuem Trainer-Team gut aufgestellt
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Metallkunst fiir den Garten — Termine 2020

Metallkunst fiir den Garten — Termine 2020

In der Schermbecker Werkstatt von Martin Stern wurden in den vergangenen Jahren jdhrlich mehrere
Termine ,,Metallkunst fiir den Garten® durchgefiihrt. Die Workshops laufen jeweils zusammenhingend an
einem Wochenende (Sa + So) inkl. Verpflegung. Fiir die aktuellen Termine 2020 gibt es im Mai noch 5
freie Plitze, der Juni ist fast ausgebucht und der August-Termin ist noch frei verfiigbar: Samstag und
Sonntag, 9. und 10. Mai 2020, 20. und 21. Juni 2020 sowie 29. und 30. August 2020.

Weiterlesen ... Metallkunst fiir den Garten — Termine 2020
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Am 5. Mirz erfolgt in Dorsten ein Probealarm von zwolf Sirenen
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Wie im Warnerlass NRW festgelegt, erfolgt an jedem ersten Donnerstag im Mirz und September
um 10 Uhr ein Probealarm fiir die vorhandenen Sirenen.

Er findet in diesem Jahr am Donnerstag, den 05. Mérz 2020, statt.
Der Probealarm wird wie folgt verlaufen:
9.30 Uhr: Vorsorgliche Information iiber NINA

10 Uhr: Sirenenprobe
10 Uhr: Signal Entwarnung

Weiterlesen ... Am 5. Mirz erfolgt in Dorsten ein Probealarm von zwolf Sirenen
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Frauenkulturtage: Einladung zum historischen Frauenstadtrundgang
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35.
FrRAUEN TAGE
5.—21. MERZ

Am 21. Mérz Schritt fiir Schritt auf den Spuren von Frauen in der Dorstener Geschichte

Zu einem historischen Frauenstadtrundgang, nicht nur fiir Frauen, l14dt die Gleichstellungsbeauftragte Vera
Konieczka am 21. Mirz 2020 (Samstag) im Rahmen der 35. Dorstener Frauenkulturtage ein. Treffpunkt
ist um 17 Uhr vor dem Alten Rathaus in der Altstadt.

Weiterlesen ... Frauenkulturtage: Einladung zum historischen Frauenstadtrundgang
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