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Kreative Ideen statt Vorschriften

Die Jugendberufshilfe der Stadt Dorsten
»Martina ist genau die richtige Person fiir diese wichtige Aufgabe®, betont Eden Fihnrich-Winkel, Leiterin

der Abteilung Jugendférderung im Amt fiir Familie und Jugend der Stadt Dorsten. ,,Mit ihren kreativen
Ideen, die sie lebendig umsetzt, erreicht sie die Jugendlichen.*

Weiterlesen ... Kreative Ideen statt Vorschriften

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Team RYNKEBY Rhein-Ruhr
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Sabine Sellins neuer Anlauf
Der Termin fiir 2024 stand rot in ihrem Kalender, das Hotel in Frankreich war gebucht, die erforderlichen
2500 Trainingskilometer hatte Sabine Sellin absolviert und dennoch konnte sie nicht mit nach Paris fahren.

Im Mirz wurde ihr speziell fiir diese Tour angefertigtes Rad gestohlen. Doch Sabine schaute nach vorne
und hatte die diesjdhrige Sternenfahrt fest im Blick.

Weiterlesen ... Team RYNKEBY Rhein-Ruhr
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Zwei Minner — zwei Healeys
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4000 Kilometer im Oldtimer

»Warum seid ihr denn eigentlich mit zwei Autos gefahren? Gemeinsam in einem Auto hittet ihr doch
mehr Unterhaltung gehabt®, wollte ich zu Beginn unseres Gespriaches von Manfred Hiirland und Hugo
Griitering wissen. Nach dem anfinglichen Erstaunen folgte ein herzhaftes Lachen der beiden. ,,Weil wir

nicht nur ankommen, sondern die Fahrt genief3en wollten.” Damit war fiir sie augenscheinlich die Frage
zur Genlige beantwortet.

Weiterlesen ... Zwei Ménner — zwei Healeys

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Langeweile sieht anders aus

Beatles, ISS, Leonardo, Musik, Radio und noch viel mehr

Ein Radiomann mit Leib und Seele. Und nun ein PR-Mensch, mit dem Herz eines Journalisten. Auch mit
Leib und Seele. Ja, das ist er ... der Herr Bokelmann.

Diese Sitze auf seiner Webseite fassen Michaels beruflichen Werdegang kurz und priagnant zusammen.
Seine Tétigkeiten sind so vielseitig und interessant, dass ich gar nicht weil3, wie und wo ich beginnen soll.
Ob er textet, filmt, fotografiert, moderiert, Seminare hilt, in der Offentlichkeitsarbeit tatig ist oder Musik
macht, die gemeinsamen Nenner sind immer Herzblut und Kreativitét.

Weiterlesen ... Langeweile sieht anders aus

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Vom Opferlamm zum eierbringenden Hasen

An Ostern, dem hochsten Fest im christlichen Kalender, feiern Christen die Auferstehung Jesu
und damit den Triumph des Lebens iiber den Tod.

Die Osterzeit beginnt mit dem Osterfeuer und dem Anziinden der Osterkerze in der Osternacht, die das

Licht in die dunkle Zeit bringt. Dieses Licht ist nicht nur ein Zeichen des Glaubens, sondern auch ein
Versprechen, dass in jedem Ende ein neuer Anfang wohnt.

Weiterlesen ... Vom Opferlamm zum eierbringenden Hasen

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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David Balbina und die Argies
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Seit 40 Jahren sind sie auf den Bithnen der Welt zu Hause

In der (Punk-)Rock-Szene wird David Balbina gefeiert, in der Feldmark lebt der Argentinier dagegen mit
seiner Familie relativ unerkannt abseits des Rampenlichtes. Vielleicht liegt es daran, dass er in Dorsten
noch kein Konzert gegeben hat. Das wire auch nicht so einfach zu organisieren, denn die drei weiteren

Bandmitglieder wohnen in Argentinien sowie in Deutschland und Spanien, was einen Auftritt bei uns zu
einer echten Herausforderung machen wiirde.

Weiterlesen ... David Balbina und die Argies

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Der Friedhof. Wie sehen wir ihn?
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Friedhofe kennen wir alle und sicherlich war jede/r von uns bereits an diesem Ort.
Es ist kein Ort, um sich zu verabreden oder um Zeit zu verbringen. Geht es Thnen wie mir? Zielstrebig

gehe ich normalerweise zu dem Grab oder den Gribern, an denen ich anhalten mochte, um meine
Verstorbenen zu besuchen.

Weiterlesen ... Der Friedhof. Wie sehen wir ihn?
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Knietzsche und der Kinderkrebs

Ein kostenloses Herzensbuch fiir Alle.

,Die Vorstellung, dass ein Kind an Krebs erkrankt, ldsst einem das Blut in den Adern gefrieren. Dennoch
passiert es rund 2.200-mal pro Jahr, dass Familien diese Diagnose horen und ihr Leben auf den Kopf
gestellt wird®, bedauert Anja von Kampen.

Weiterlesen ... Knietzsche und der Kinderkrebs

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Die Neue Philharmonie Westfalen

Genuss auch fiir den ungeiibten Zuhorer.

Seit mehr als 20 Jahren beginnt das kulturelle neue Jahr in Dorsten mit dem Silvester- und
Neujahrskonzert der Neuen Philharmonie Westfalen in der St.-Ursula-Realschule. ,,Molto virtuoso* lasst
dabei keine Wiinsche offen. ,,Die Musikerinnen und Musiker spielen sowohl fiir den geiibten als auch fiir
den ungeiibten Zuhorer®, betont Oliver Géttlich.

Weiterlesen ... Die Neue Philharmonie Westfalen

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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Viele Kbche verderben den Brei? Von wegen!
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Andreas Hiilsmann ist es gewohnt, inmitten von Trubel zu kochen, sei es, wenn fiir eine neue
Produktion das Fernsehteam um ihn herum oder er mit anderen Profikochen in der Kiiche steht.
,»Mit Kindern zu kochen, das ist jedoch eine ganz andere Herausforderung®, lacht der Profi. ,,Sie fragen dir
Locher in den Bauch, aber damit zeigen sie ja ihr Interesse und ihre Begeisterung.

Weiterlesen ... Viele Kéche verderben den Brei? Von wegen!

2025 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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