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Cheerleading ist Paula Kurbys Welt

   
  

Die Hervesterin fährt zur WM nach Orlando

Cheerleading ist mehr als nur „Puschel“ schwingen und lächeln. Das beweist eindeutig Paula Kurby aus
Hervest. Ihr akrobatisches Talent führt sie jetzt zur Weltmeisterschaft der Cheerleader in die USA.

Die Verwandlung ist perfekt: Aus dem normalen Teenager wird durch das Tragen der Cheerleaderjacke
im Nu eine Sportlerin. Paula Kurby lebt für ihren Sport, „Sweet Sixteen“ mit Partys und schicken
Klamotten trifft auf sie nicht zu.

Weiterlesen … Cheerleading ist Paula Kurbys Welt
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Dorsten trifft im März ins Schwarze

   
  

Die 14. Bürgerschützenwoche bietet Spaß für alle

Anlegen-, zielen-, schießen- und treffen: An diesem Wettbewerb kann jeder Dorstener Bürger, der
mindestens 16 Jahre alt ist, teilnehmen. In der Bürgerschützenwoche von Dienstag, 5. März, bis Sonntag,
10. März 2019, treffen sich jeweils von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr sowohl Hobbyschützen als auch
Schießinteressierte, die noch nie ein Luftgewehr in der Hand hatten.

Weiterlesen … Dorsten trifft im März ins Schwarze
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Steckbrief Petra von Bracht
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Alles begann mit einem kleinen mutigen Schritt

Name: Petra von Bracht
Alter: 64
Beruf: Friseurin/Verkäuferin
Geburtsort: Erzgebirge
Wohnort: Barkenberg
Hobbys: Geschichten erzählen

Weiterlesen … Steckbrief Petra von Bracht
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Teller statt Tonne
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Familie Johannsen rettet als Foodsaver Lebensmittel

Freitagabend, 19:15 Uhr: Dieter Johannsen, Pascal Hardt und Cesar Arturo fahren auf den Hof der
Dorstener Arbeit am Holzplatz. Ihre Autos sind vollgepackt mit etwa 25 Bananenkisten diverser
Lebensmittel. Unten an der Auffahrt versammeln sich bereits einige Dorstener Bürger, die ab 19:30 Uhr,
wenn die Lebensmittel ausgepackt und gesichtet wurden, die Waren kostenlos mitnehmen können. Es hat
sich herumgesprochen, dass die Foodsaver dienstags und freitags mit neuen Lebensmitteln kommen, um
den Verteiler aufzufüllen.

Weiterlesen … Teller statt Tonne
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Die Bühne ist ihr Zuhause

https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202019/Januar%202019/DSC_0108.jpg
https://www.lokallust.de/files/theme_files/content/Dorsten/Lesegeschichten/Lesegeschichten%202019/Januar%202019/DSC_0108.jpg
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-lesegeschichten/teller-statt-tonne-3893.html
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-lesegeschichten/teller-statt-tonne-3893.html
https://www.lokallust.de/index.php/news-leser-lesegeschichten/die-buehne-ist-ihr-zuhause-3879.html


   
  

Camila Scholtbach, das chilenische Energiebündel, lebt ihren Traum

Was die 33-Jährige auf sich genommen hat, um sich ihren Traum vom Tanzen zu erfüllen, das ist schon
beeindruckend. Und nun hat sie ihr Weg von Chile über Essen als Tanzlehrerin nach Wulfen geführt.

Weiterlesen … Die Bühne ist ihr Zuhause
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