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Die Biihne ist sein Zuhause

Nils Mechlinski, der empathische Junge aus Rhade

Vor mir sitzt ein junger Mann, der Lebensfreude, Empathie und Herzlichkeit ausstrahlt. Nils Mechlinski,
den viele Dorstener sicher noch als DJ Lockvogel kennen, hat das Musik-Genre gewechselt. Der Rhader
Junge macht nun seit einiger Zeit Electro-Popmusik fiir Kinder.

Sein erstes Kinder-Pop-Album war blau, das zweite ist nun gelb. So heiter wie diese Sonnenfarbe ist, so
heiter und zum Mitsingen ansteckend sind darauf auch seine Lieder.

Weiterlesen ... Die Biihne ist sein Zuhause
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.All you need is Meat*
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Zu Gast bei TV-Koch Andreas Hiillsmann

Dass ich jemals in den Genuss komme, von einem Fernsehkoch bekocht zu werden, hitte ich mir auch
nicht triumen lassen. Aber wie heif3t es so schon: ,,Unverhofft kommt oft.“ Und so bekommen mein
Kollege Christian Sklenak und ich von Andreas Hiilsmann ein leckeres Essen kredenzt.

Weiterlesen ... .All you need is Meat*
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Stadtteilserie Altstadt

In der heutigen Ausgabe unserer Stadtteilserie legen wir den Fokus auf unsere Innenstadt.

Inmitten vier Dorstener Stadtteilen sowie der Nachbarstadt Marl liegt Dorstens flichenmifBig kleinster
Stadtteil touristisch schon gelegen an Kanal und Lippe. Aber auch kulturell und gastronomisch hat die
Altstadt einiges zu bieten.

Wir wiinschen Thnen viel Spa3 mit dem letzten Teil unserer Stadtteilserie — Ihr Team der Lokallust
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Dorsten.

Weiterlesen ... Stadtteilserie Altstadt
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Trauern in Coronazeiten

Wenn der gemeinsame Abschied erschwert wird
Die Sterbebegleitung in Seniorenzentren ist oft nur mit einem Angehorigen moglich und auch nur dann,
wenn es die Situation zulédsst. Das alleine ist fiir die Trauernden natiirlich schwer zu ertragen, hinzukommt

jedoch noch, dass sie die oder den Verstorbenen nicht noch einmal sehen diirfen, wenn er mit dem
Coronavirus infiziert war. Eine offene Aufbahrung ist hierbei oftmals nicht moglich.

Weiterlesen ... Trauern in Coronazeiten
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Hier bliiht Thnen was
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Der Friihling kiindigt sich an

Auch wenn es bis zum kalendarischen Friihlingsanfang noch etwas Zeit ist, so kiindigen immer mehr
frische Farben im Garten an, dass die Zeit der Herbst- und Wintergewiéchse vorbei ist. Strahlendes Weil3
der Schneeglockchen, zartes Blau der Blausternchen und kréftiges Gelb der Winterlinge und Krokusse sind
nun fast tiberall zu sehen und machen Lust auf ein neues Gartenjahr.

Weiterlesen ... Hier bliiht IThnen was

2021 von Martina Jansen (Kommentare: 0)
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