Nachrichten aus Dorsten
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Dorsten hat einen neuen Seniorenbeirat

Nach den erfolgreichen Wahlen im August ist der Dorstener Seniorenbeirat zu seiner
konstituierenden Sitzung zusammengetroffen.

Dort wurde Heidrun Romer einstimmig zur Vorsitzenden gewihlt. Ihre Stellvertreter sind Margret
Boskovski (Wulfen) und Winfried Dammann (Hervest).

Weiterlesen ... Dorsten hat einen neuen Seniorenbeirat
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Kostenfreie Pflege-Kurse im Oktober
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Medizin

KKR(D)

St. Elisabeth-Krankenhaus: Prisenz-Kurse fiir pflegende Angehorige

Im Oktober starten im Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus wieder kostenlose Schulungen fiir pflegende
Angehorige. Im Mittelpunkt der Kurse steht der Umgang mit Pflegehilfsmitteln. ,,Wir sind dankbar, dass
wir mit unseren Kursen wieder Angehorige und Interessierte, die sich an der Pflege beteiligen oder in

Zukunft Pflege iibernehmen mochten, informieren konnen®, freut sich Pflege-Trainerin Monika
Nollenberg, die erste Ansprechpartnerin ist.

Weiterlesen ... Kostenfreie Pflege-Kurse im Oktober
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Impfzentrum auf dem Konrad-Adenauer-Platz schlie3t seine Pforten

KREIS
RECKLINGHAUSEN

DER VESTISCHE KREIS

Letzte Impfungen am 30. September bis 14 Uhr moglich

Endspurt im Impfzentrum des Kreises Recklinghausen: Nach knapp acht Monaten Laufzeit 6ffnet das
Impfzentrum auf dem Konrad-Adenauer-Platz am Donnerstag, 30. September, zum letzten Mal seine
Tiiren. Noch bis 14 Uhr sind an diesem Tag Impfungen mit und ohne Termin moglich. Im Anschluss
werden dann bereits Teile der Ausstattung aus dem Impfzentrum entfernt und den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern ein gemeinsamer Ausklang ermoglicht.

Weiterlesen ... Impfzentrum auf dem Konrad-Adenauer-Platz schlief3t seine Pforten
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Bundestagswahl 2021

Wer Briefwahl beantragt, aber Unterlagen nicht erhalten hat, kann sich bis Samstagmittag melden,
Wabhlbriefe konnen bis Sonntag um 18 Uhr im Rathaus abgegeben oder dort abgeworfen werden

Rund 21500 Dorstenerinnen und Dorstener haben fiir Bundestagswahl am Sonntag (26. September 2021)
Briefwahlunterlagen beantragt. Biirgerinnen und Biirger, die ihre Unterlagen noch nicht erhalten haben,

konnen sich noch bis Samstag um 12 Uhr unter der Rufnummer 02362/66 33 40 im Wahlamt der Stadt
Dorsten melden.

Weiterlesen ... Bundestagswahl 2021
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Das Tipi der Begegnung feiert am Dienstag Premiere im Biirgerpark
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Das Projekt wird im Rahmen der Woche des Grundgesetzes vorgestellt. Beginn ist um elf Uhr

Ziemlich genau vor einem Jahr hat die ,,Sternlauf“-Projektgruppe ihren Biirgerfondsantrag in der
MITtekonferenz vorgestellt. Die Idee des ,, Tipi der Begegnung* ist auf viel Zuspruch gesto3en und hat bei
der Abstimmung den Zuschlag erhalten.

Seitdem wurde in Einrichtungen, aber auch privaten Haushalten in Dorsten sowie in den Partnerstiadten
Hainichen und Ernee in Frankreich, fleiBig gestrickt und gehikelt.

Weiterlesen ... Das Tipi der Begegnung feiert am Dienstag Premiere im Biirgerpark
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Exkursion in den Barloer Busch

VhS'f.'.-_»

Volkshochschule
Dorsten

Waldbaden - Achtsamkeit und Naturerleben
Der Wald tut uns gut. Das spiiren wir und dies belegen inzwischen auch viele internationale Studien. Seit in
Japan die positiven Wirkungen des Waldes auf die Gesundheit wissenschaftlich nachgewiesen wurden,

wird dort das Waldbaden als anerkannte Stressbewiltigungs- und Entspannungsmethode eingesetzt. Shinrin
Yoku heif3t es dort, frei iibersetzt: Eintauchen in die Atmosphire des Waldes oder eben Waldbaden.

Weiterlesen ... Exkursion in den Barloer Busch
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Stadt hat keine vermeintliche Spendensammlung genehmigt

Ganoven bieten an der Haustiir Weihnachtskarten fiir angeblichen guten Zweck an

In Barkenberg war am Donnerstag ein unbekannter Spendensammler unterwegs, der drei
Weihnachtskarten fiir 10,50 Euro angeboten hat. Der Erlos sei fiir behinderte Kinder und die Aktion
angeblich von der Stadt Dorsten genehmigt. Diese Aussage ist falsch, die Stadt Dorsten hat keine solche
Spendensammlung genehmigt. Ein Anwohner, der zunichst gespendet hat, den Sammler dann aber zur

Rede stellen wollte, berichtet, dass der Mann dann weggelaufen sei.

Text: Stadt Dorsten
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Fahrradspendenaktion fiir das Ahrtal

Um den Flutopfern im Ahrtal wieder mehr Mobilitéit zu ermoglichen, bittet der Lions Club
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Dorsten um fahrtiichtige Fahrrider als Spenden fiir das Ahrtal.

Angenommen werden die Ridder Samstag, 16. Oktober 2021 zwischen 10:00 Uhr und 14:00 Uhr auf dem
Geldande Fahrrad Schmitz, Fahrrad. Freiheit. Leben., Barbarastra3e 55.

Weiterlesen ... Fahrradspendenaktion fiir das Ahrtal
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Radtour zur Neuerdffnung des RuhrKulturGarten bei Bauer Dalhaus

Am 3. Oktober geht’s vom Atlantis in Richtung Altendorf-Ulfkotte. Die Teilnahme ist kostenlos

Er war ein Highlight im Kulturhauptstadtjahr 2010 - der RuhrKulturGarten bei Bauer Dalhaus in
Altendorf-Ulfkotte. Direkt am ,,Gahlenschen Kohleweg® von Hattingen nach Dorsten gelegen, stellte diese
Station Landwirtschaft, Naturschutz und Kunst eingebettet in die Industriegeschichte der Region dar. 53

Apfelsorten in Anlehnung an die 53 Ruhrgebietsstiadte des Kulturhauptstadtjahres, Kunstwerke, die
direkten Bezug zur Kohleforderung nehmen, wie die Heilige Barbara, Patronin der Bergleute.

Weiterlesen ... Radtour zur Neuer6ffnung des RuhrKulturGarten bei Bauer Dalhaus
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Kiinstlerin Barbel Schifer stellt ihre Bilder im Biirgermeisterbiiro aus

Die Werke gefallen nicht nur dem Biirgermeister sehr gut, Ausstellung ist ein halbes Jahr zu sehen

Auf die Frage, was sie mit ihren Bildern ausdriicken mochte, antwortet Birbel Schifer: ,,Sie sollen einfach
schon sein!“ Das sind ihre Bilder. Und deshalb ist nicht nur Biirgermeister Tobias Stockhoff mit der neuen
Ausstellung in seinem Biiro sehr zufrieden. 14 Acryl-Werke der Dorstenerin werden in den néchsten
Monaten Biiroriume und den grolen Besprechungsraum in der ersten Etage des Rathauses schmiicken.

Weiterlesen ... Kiinstlerin Béarbel Schéfer stellt ihre Bilder im Biirgermeisterbiiro aus
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