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LG-Halbmarathon-Mannschaft Vierter bei der Wahl zum "Kreissportler des
Jahres"

   
  

Eine ehrenvolle Platzierung erreichte die Halbmarathon-Mannschaft (U23) der LG Dorsten.

Die Deutschen Vizemeister wurden bei der Wahl zum "Kreissportler des Jahres", die in den Kategorien
"Männer", "Frauen" und "Mannschaft" durchgeführt wurde, Vierte. Sowohl in der Einzel- als auch in der
Mannschaftswertung war die LG-Mannschaft als einzige Dorstener Vertretung unter den "TOP-Fünf"
vertreten. Sicher eine hohe Wertschätzung für die Dorstener Leichtathleten mit Lutz Holste, Marvin Weiss
und Simon Jaschke.

Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten
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Einladung Strickkreis
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In den seltenen Gesprächspausen hört man das leise Klappern der Stricknadeln.

Ansonsten wird viel geredet: „Beim Stricken kann man wunderbar quatschen“, meint Christine
Eickenscheidt, Initiatorin des Strick-Liesel-Kreises in der Bibi am See, der sich immer mittwochs von 15
bis 17 Uhr trifft. „Aber nur, wenn man gerade nichts Kompliziertes macht,“ sagt eine von weiteren zurzeit
knapp zehn Teilnehmerinnen. „Doch, doch, das geht schon blind“, entgegnet Christine Eickenscheidt.
Frauen seien schließlich multitasking-fähig. In einem sind sich die Teilnehmerinnen aber einig: „Stricken
beruhigt und macht Spaß!“ Nach der Arbeit helfe es ihr beim „Runterkommen“, habe eine meditative
Wirkung. Und natürlich mache Stricken süchtig, denn wenn man erst einmal am Faden hinge, komme man
davon nicht mehr los.

Text: Bibi am See
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Vorlesen und mehr

   
  

Die BiBi am See bietet für alle jungen Besucher "Vorlesen und mehr" mit Gitte Adamek (63) an.

Sie war früher in einer KiTa tätig und liest am 25. Februar 2020 in der Zeit von 15.30 Uhr - 17:00 Uhr
vor. Zielgruppe sind 2 - 5jährige Kinder. Die begleitenden Mütter oder Väter können sich dann gerne ein
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Buch selbst ausleihen oder sich bei einer Tasse Kaffe entspannen. „Das Vorlesen fand im letzten Jahr eine
sehr gute Resonanz, so dass wir es fortsetzen“, freut sich  der Leiter der BiBi Olaf Herzfeld.

Gitte Adamek öffnet Türen und jeder taucht ein in das wohl kleinste Theater der Welt, das ideale Medium
zum Präsentieren und Erzählen von Bildergeschichten. Anschließend wird mit den Kindern thematisch
Passendes gebastelt. Weitere Termine sind: 24. März, 26. Mai und der 30. Juni.

Text: Bibi am See
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Plattdeutscher Abend des Heimatverein Lembeck 1922 e.V.

   
  

Am Dienstag, den 28. Januar 2020, fand im Backhaus am Heimathof des Heimatverein
Lembecks der plattdeutsche Abend statt.

Nachdem schon der letzte Termin ein großer Erfolg war, kamen erneut zahlreiche Interessierte
aus Lembeck und Umgebung zusammen. In gemütlicher Runde wurden Dönekes erzählt und
gemeinsam plattdeutsche Lieder gesungen. Für die köstliche Bewirtung sorgten die Mitglieder
des Heimatvereins. Neben Getränken gab es auch leckere Neujährchen (Waffelröllchen) mit
Eis, Sahne und Früchten, die sich alle gerne schmecken ließen. Die Waffelröllchen hatten die
Anwesenden selbst mit einem historischen Waffeleisen nach Omas Rezept im Kamin
zubereitet.

Text: Heimatverein Lembeck
Foto: Annette Bügers
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Stadtteilbüro „Wir machen MITte“ begrüßt neue Mitarbeiter

   
  

Henning Lagemann und Julia Quast ersetzen Christina Bertels und Maike Sammetinger

Im Stadtteilbüro „Wir machen MITte“, in der zentralen Anlaufstelle des gleichnamigen
Innenstadterneuerungsprogramms, hat es personelle Veränderungen gegeben. Ende des vergangenen Jahres
sind Christina Bertels (Soziales Stadtteilmanagement) und Maike Sammetinger (Technisches
Stadtteilmanagement) aus dem Team des Stadtteilbüros ausgeschieden. Beide stellen sich neuen
beruflichenHerausforderungen. 

Weiterlesen … Stadtteilbüro „Wir machen MITte“ begrüßt neue Mitarbeiter
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