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JAlter werden in Dorsten®

Ein weiteres Stadtteilgesprich findet in Barkenberg am 8. Dezember im Gemeinschaftshaus Wulfen am
Waulfener Markt statt.

Im Rahmen der Aktualisierung des Dorstener Seniorenférderplans werden in allen Dorstener Stadtteilen
Gespriche iiber das Alterwerden durchgefiihrt. Die Ergebnisse flieBen in den Plan mit ein.

Das Stadtteilgespriich ,,Alter werden in Dorsten” findet inBarkenberg am 8. Dezember 2022 (Donnerstag)
ab 16.30 Uhr bis ca. 18 Uhr im Gemeinschaftshaus Wulfen am Wulfener Markt 5, 46286 Dorsten, statt.
Alle Biirger_innen des Stadtteils ab 50 Jahre sind herzlich eingeladen, ihre Ideen und Anregungen fiir ein
gelingendes Alterwerden in Dorsten mit einzubringen. Durch die Veranstaltung fiihrt Petra Kuschnerenko,

die Demografiebeauftragte der Stadt Dorsten.

Text: Stadt Dorsten
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A31: Anschlussstelle Dorsten wird wieder erdffnet

Die Autobahn Westfalen saniert zwischen Bottrop-Kirchhellen und Dorsten die A31 grundhaft.
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Fiir die Umlegung der Baustellenverkehrsfiihrung muss die Anschlussstelle Bottrop-Feldhausen in
Fahrtrichtung Emden an zwei Tagen voriibergehend gesperrt werden. Am Mittwoch (7.12.) und
Donnerstag (8.12.) ist die Anschlussstelle jeweils von 7 bis 17 Uhr nicht befahrbar. Eine Umleitung per
Rotem Punkt ist {iber die Anschlussstelle Schermbeck ausgeschildert. Die bislang gesperrte Anschlussstelle
Dorsten wird in Fahrtrichtung Emden im Verlauf des Donnerstagnachmittags wieder gedffnet.

Text: Autobahn GmbH des Bundes

2022 von Martina Jansen (Kommentare: 0)

05

Dez

Kommunales Impfangebot endet am 15. Dezember
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Finaler Termin im Kreishaus

Der Endspurt fiir die kommunalen Impfangebote ist eingeldutet. An noch zwei Terminen kénnen sich
Biirgerinnen und Biirger im Kreis Recklinghausen gegen das Corona-Virus impfen lassen, bevor das
Impfgeschehen komplett durch Arzte und Apotheken abgedeckt wird. Am Samstag, 10. Dezember, 6ffnet

letztmalig die Impfstelle in Recklinghausen in den Rdumlichkeiten des DRK an der Kolner Strafle 20 ihre
Pforten.

Weiterlesen ... Kommunales Impfangebot endet am 15. Dezember
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Bundesweiter Warntag am 8. Dezember

Am bundesweiten Warntag ist um 11 Uhr ein Sirenen-Heulton zu horen. In Dorsten gibt es bislang
18 Sirenenstandorte. Erstmals erfolgt eine Warnung auch per Cell-Broadcasting aufs Handy.

Um die Bevolkerung bei aulergewohnlichen Gefahrenlagen sicher warnen zu konnen, hat die Stadt
Dorsten im Jahr 2016 damit begonnen, sukzessive ein modernes, elektronisches Sirenen-System mit am

Ende voraussichtlich 30 Standorten aufzubauen. Die Sirenen dienen als Riickfallebene fiir die Alarmierung
der Feuerwehr ...

Weiterlesen ... Bundesweiter Warntag am 8. Dezember
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Biirgermeister vor Ort
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Der Blngermaisher
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Biirgermeister
~VOR ORT"

in Barkenberg

Termine & Infos: www.dorsten.de
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Biirgermeister Tobias Stockhoff bietet in der nichsten Woche im Stadtteil Barkenberg eine
Sprechstunde fiir Biirger_innen an.

Biirgermeister Tobias Stockhoff bietet in der nichsten Woche einen Biirgermeister-vor-Ort-Termin an. In
der Sprechstunde beantwortet er Fragen aus der Biirgerschaft und nimmt Anregungen entgegen.

Am Montag (12. Dezember) ist ein Termin um 17 Uhr im Ev. Kinder- und Jugendhaus Rottmannshof
(Alter Garten 7) fiir den Stadtteil Barkenberg geplant.

Weiterlesen ... Biirgermeister vor Ort
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Bastelnachmittag fiir Grundschulkinder

BIBI am See

Blirger- und Schulmediothek

Zum letzten Mal in diesem Jahr bieten Gitte Adamek und Britta Risthaus jahreszeitlich
angepasste Bastelideen fiir Grundschulkinder am 8.Dezember 2022 um 16 Uhr an.

Das Angebot ist kostenfrei, jedoch freut sich die Bibi iiber Spenden fiir Material. Eine vorherige
Anmeldung ist erforderlich, um die Bastelmaterialien entsprechend vorzubereiten. Anmeldungen sind
moglich: telefonisch 02362-2843-4370, per mail info@bibi-am-see.de oder personlich in der Bibi am See.

www.bibi-am-see.de

Text: Bibi am See
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Gut trainieren und Gutes tun

Die Startgelder des Nikolauslaufes in Dillmen werden zugunsten der Kinderkrebshilfe in Miinster
gespendet.

(Auch) das war der Anlass von Lutz Holste (LG Dorsten) dort gleich zweimal an den Start zu gehen.
Zunichst gewann er den Lauf iiber fiinf Kilometer in 16:28 Minuten. Kurz danach lief er dann die zehn
Kilometer. Nach moderaten 17:32 Minuten fiir die erste Hilfte steigerte er dann seine Geschwindigkeit
trotz der kiihl-windigen Verhiltnisse und lief die zweite Hélfte in 15:50 Minuten. Damit hatte er eine

starke Trainingseinheit absolviert und gleichzeitig ein soziales Projekt unterstiitzt.

Foto oben rechts: Lutz Holste
Text und Foto: Leichtathletik-Team Dorsten
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Kreis Recklinghausen sucht neue Naturdenkmale
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Biirger konnen Vorschléige einreichen

Bemerkenswerte und einzigartige Baume konnen und sollen in Deutschland als Naturdenkmale unter
einen besonderen Schutz gestellt werden. So auch im Kreis Recklinghausen. Die Untere
Naturschutzbehorde der Kreisverwaltung ruft deshalb nun alle Biirgerinnen und Biirger dazu auf,
Vorschlédge fiir potentielle neue Naturdenkmale im bebauten Innenstadtbereich einzureichen. Diese konnen

sowohl auf privaten Flidchen als auch im 6ffentlichen Raum stehen, sollten jedoch 6ffentlich einsehbar
sein.

Weiterlesen ... Kreis Recklinghausen sucht neue Naturdenkmale
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Sirenenprobe und Warnmeldungen am 8. Dezember

In ganz Deutschland werden Warnmittel getestet

Der bundesweite Warntag findet am Donnerstag, 8. Dezember, statt. Neben den Sirenen, die von der
Kreisleitstelle ausgelost werden, wird es Probe-Warnungen iiber die App NINA und erstmals auch iiber
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"Cell Broadcast" geben. Die Probealarme sollen die Bedeutung der Warnsignale bekannt machen, mit
denen die Bevolkerung bei gro3en Schadenslagen gewarnt wird.

Weiterlesen ... Sirenenprobe und Warnmeldungen am 8. Dezember
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Kostenfreier Pflege-Kurs im Dezember

Medizin

KKR(D)

St. Elisabeth-Krankenhaus Dorsten: Prisenz-Kurse fiir pflegende Angehorige
Auch im Dezember finden im Dorstener St. Elisabeth-Krankenhaus wieder kostenlose Schulungen fiir

pflegende Angehorige, die sich an der Pflege beteiligen oder in Zukunft Pflege iibernehmen mdochten,
statt.

In den Kursen, die immer an drei aufeinanderfolgenden Montagen stattfinden, gibt es viele Informationen
zu Unterstiitzungsangeboten fiir die Pflege von Angehorigen.

Weiterlesen ... Kostenfreier Pflege-Kurs im Dezember
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