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Der Hof Hoffrogge

Eine Sandsteinplatte im alten Herdfeuer zeigte das wahre Alter des Hofes
Annette Hoffrogge, die Seniorin des Hofes, blickt auf ein Foto, das 1936 aufgenommen wurde. ,,Hier
feierten die Vorfahren meines Mannes das Jubilium zum 100-jdhrigen Bestehen des Hofes. Dass ich jeden

der Abgebildeten mit Namen kenne, das habe ich Tante Lisbeth zu verdanken. Sie machte die Menschen
aus der Vergangenheit fiir mich damit lebendig®, erzihlt die 64-Jahrige.

Weiterlesen ... Der Hof Hoffrogge
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Mir

Goodbye Deutschland — Hallo Japan

Die Wulfenerin Justine Hagita kehrte Deutschland den Riicken

Samstag, 8 Uhr morgens. Mein frisch aufgegossener Tee zieht in meiner Lieblingstasse. Auf meinem
Handydisplay ist per Video-Anruf meine langjdhrige und beste Freundin aus Kindheitstagen, Justine
Hagita zugeschaltet. Wihrend ich noch relativ verschlafen in die Handykamera schaue, ist sie schon

hellwach. Sie zeigt mir ihre neue Heimat. Justine ist vor zwei Monaten ausgewandert. Nicht nach Amerika,
nicht nach Neuseeland, nein: Sie ist nach Japan gezogen.

Weiterlesen ... Goodbye Deutschland — Hallo Japan
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Mir

Woher kommt mein Friihstiicksei?
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Besuch eines Hithnermobils mit gliicklichen Hennen
Mobile Hiihnerstille sind gerade sehr angesagt und zum Gliick gibt es auch in Dorsten einige ,,Eierbauern®,
die auf artgerechte Tierhaltung setzen. Auch Andreas Vortmann aus Altendorf-Ulfkotte hat auf seinen

Wiesen einige der groiten mobilen Hiihnerstélle Europas stehen. Ich bin heute zu Besuch bei ihm auf
einem der iltesten Bauernhofe in Dorsten.

Weiterlesen ... Woher kommt mein Friihstiicksei?
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Feuerrote Veteranen
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Lembecker Feuerwehr pflegt zwei Schmuckstiicke der Fahrzeugtechnik

So ein Feuerwehreinsatz in den 1950er Jahren war eine ziemlich holprige Angelegenheit. Angetrieben von
einem tuckernden Diesel jagte das Loschfahrzeug iiber die Landstrale. Auch wenn der Tacho gerade
einmal 70 Stundenkilometer zeigte, wurden die Insassen gut durchgeschiittelt. Wihrenddessen brauchte
der Fahrer starke Arme, denn so modernes Zubehor wie eine Servolenkung war in der Mitte des 20.
Jahrhunderts noch liangst kein Standard.

Weiterlesen ... Feuerrote Veteranen
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Feb

Bestattungsverfiigung und -Vorsorge

Wie stelle ich mir meine eigene Beisetzung vor

Bei einem Trauerfall miissen viele Entscheidungen getroffen werden. Neben all dem Schmerz ist es da
sicherlich hilfreich, wenn trauernde Angehorige nicht auch noch mit Unsicherheiten, Diskussionen oder
gar Streitereien hinsichtlich dessen belastet werden, was Sie sich fiir Thre eigene Beerdigung gewiinscht
haben konnten.

Sich Gedanken {iiber die eigene Beerdigung zu machen, beinhaltet eine starke Auseinandersetzung mit
seiner eigenen Endlichkeit.

Weiterlesen ... Bestattungsverfiigung und -Vorsorge
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