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Der Schlaganfall: Zeit ist Hirn

   
  

Zum Glück ist unser Kollege André Elschenbroich wieder fast der „Alte“

Wie wichtig schnelle Hilfe bei einem Schlaganfall ist, zeigte sich bei André Elschenbroich von der
Heimatmedien GmbH. Keine drei Wochen nach seinem Schlaganfall Mitte August sitzen Christian
Sklenak und ich mit ihm in seinem Garten in Heiden. Wie durch ein Wunder hat er sich in der kurzen Zeit
fast völlig erholt, absolvierte dennoch eine vierwöchige Reha in der VAMED Klinik Hagen-Ambrock.

Weiterlesen … Der Schlaganfall: Zeit ist Hirn
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Erfolgreiche Pink Floyd Tribute Band kommt nach Dorsten

Die letzten Konzerte der britischen Rocklegende Pink Floyd liegen lange zurück. Der älteren Generation
sind diese wahrscheinlich noch in bester Erinnerung. Jüngere Fans der Musik von Pink Floyd kennen Live-
Konzerte nur von Tribute Bands. Eine der erfolgreichsten deutschen Tribute Bands gastiert am 5. Februar
2022 in der Aula der St. Ursula Realschule und wird Jung und Alt gleichermaßen begeistern.

Weiterlesen … Floydbox - Ein Feuerwerk für die Sinne
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Erinnerungen an die Gärten unserer Großmütter

Auch Gärten gehen mit der Mode. So sahen die Gärten unserer Groß- und Urgroßmütter völlig anders aus
als die grünen Paradiese in der heutigen Zeit. Es gab stets zahlreiche Gemüsebeete, aber für Feuerschalen
oder Zierteiche, also Schnickschnack, wie Oma es nannte, wurde kein Stück Land geopfert.
Ein Blick zurück:
 

Weiterlesen … Nutzgarten und Gartenapotheke
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Die hygienische Versorgung für einen Abschied am offenen Sarg

Noch bis Mitte des letzten Jahrhunderts war es üblich, Verstorbene im eigenen Zimmer zu Hause
aufzubahren. Heute stirbt nur jeder Vierte Zuhause. Die meisten Menschen sterben im Krankenhaus oder
im Pflegeheim und werden kurz nach ihrem Tod vom Bestatter überführt. „Oft müssen wir den
Angehörigen Mut machen, nach einer Versorgung die Abschiednahme am offenen Sarg, die dann im
Allgemeinen möglich ist, auch wahrzunehmen“, erzählt Marcus Geismann.

Weiterlesen … Die Zeit zwischen Tod und Bestattung
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Zwei beeindruckende Tage

   
  

Die Bilder der Verwüstung lassen uns kaum wieder los

In unserer letzten Ausgabe berichteten wir über den Einsatz des Dorsteners Thomas Hein im von der
Flutkatastrophe betroffenen Ahrtal. Dieser Bericht hat uns, Ulf Steinböhmer und Christian Sklenak von
der Lokallust Dorsten, motiviert als freiwillige Helfer für zwei Tage ins Ahrtal zu fahren. Das, was wir
dort vor Ort gesehen und erlebt haben, geht weit über das hinaus, was die uns die aus den Medien
bekannten Bilder bisher gezeigt haben.

Weiterlesen … Zwei beeindruckende Tage
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